ESCAPADE

Les Granges de Nabiaq,
un paradis 100 % bois.

DES ECOLO-GITES

Envie de voirlavie envertle fermps d'un
week-end ?Voici six gites respectueux
del'environnement atesteravec ses amis,
SON aMmoureux ou ses enfants.

AVEC DES COPAINS

v’ Les Granges de Nabia
Avant, Isabel travaillait dans
la déco. En 2009, elle a trans-
formé un ancien grenier & foin
en gite raffiné et élégant. Un
petit bijou caché dans une val-
lée pyrénéenne préservée, a
deux pas de Luchon.

Pourquoi c’est écolo ? Ici, le bois régne
en maitre. Les murs en peuplier répon-
dent aux planchers de chéne huilés. Le
mobilier, fabriqué en planches de récu-
pération, a été blanchi a la cire. Chanvre
et laine de mouton isolent la maison.
L'eau de pluie est récupérée pour arroser
le potager, semé de graines Kokopelli.

On y fait quoi ? On profite de la vue sur
le pic du Gar et les prairies depuis la
terrasse. On déambule dans le verger
planté de variétés anciennes. Et bientot,
on se détendra dans le jacuzzi en bois
naturel.

On aime : l'option frigo plein, avec
tout un tas de produits régionaux ou
bio pour le petit-déjeuner du lende-
main. Ultra pratique !

Le prix: & partir de 1500 € la semaine,
pour dix personnes.

u La grange du haut, chemin du Nabig,
Saléchan. Tél.: 05 62 99 37 16.
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LE BEST OF

v’ Le Bois de Faral

Pourquoi pas un club de vacances vert ?
L'idée a germé et, ni une, ni deux,
Damien et Véronique se sont lancés
dans I'aventure. Aprés moult péripéties,
ce village de maisons en bois en pleine
forét, a deux pas de Rocamadour, est
enfin sorti de terre.

Pourquoi c¢’est écolo ? Parce que
les gites sont isolés avec de la ouate de
cellulose. Orientés plein sud, ils profi-
tent au maximum de la lumiére natu-
relle. On s’y chauffe au bois, on trie ses
déchets et on récupére 1'eau de pluie. Il
v améme des toilettes séches en option.
On y fait quoi 7 Des activités typiques de
vacances : VIT, piscine (traitée au sel),
ludothéque, ping-pong, pétanque,
beach-volley, football, badminton...

On aime :le club enfant, gratuit et ouvert
deux demi-journées par semaine 1'été.

Le prix : & partir de 320 € la semaine,
pour quatre a six personnes.

m Le Bastit. Tél. : 05 65 40 13 38.
www.location-vacances-ot.fr

v Les écogites d'Oxalys

Yoran et Steve connaissent les Pyré-

nées ariégeoises comme leur

poche! Depuis deux ans, ils propo-

sent une formule tout compris pour pas-
ser des vacances en accord avec la
nature: location d'un gite rural écores-
pectueux, randonnées accompagnées et
visites terroir.
Pourquoi c¢’est écolo ? Choisis pour
leur cadre naturel, les hébergements pri-
vilégient matériaux locaux, chauffage
au bois et isolation green. Certains sont
méme dotés du tout récent label Terre et
Nature, qui récompense une démarche
développement durable.
On y fait quoi ? Deux a trois jours de
rando, avec un guide rien que pour
nous. On découvre I'écosysteme monta-
gnard, la faune et la flore, on rencontre
artisans locaux passionnés et produc-
teurs bio. On peut aussi s'intéresser au
patrimoine de la région.
On aime: la formule sur mesure adap-
table & nos envies et & nos capacités.
Le prix: 250 € environ par personne
et par semaine (2 partir de 4 personnes).
m Oxalys, Montseron, Tél.: 05 61 97 9007.

www.oxalysrandonnees.com
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